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META ANALYSIS OF 195 STUDIES FOR ASSESSING RENOPROTECTIVE ROLE
OF PLANT SPECIES IN T�E GENTAMICIN E�POSED ANIMAL M ODELS
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A�STRACT

���� ������� ��� ������ 195 �������� �������� ��!���� �� !������ �000-�017 �� ������� ���� ���������
	��� ��� ���� !��� "#�!���� $����� S������� %������  &������� '�!���(� )��� �-����� S������ *�! �	
S������ ��� +�,���. 	�� ��� ����-�������� �	 ������ � ����� ��� ������ !���������� ���������� ���������
�������������� ���� �	 ����� ������� �� ��� �������� �� �,����� ������ ������ �� ���������� �� ��������
&��������� ���� ����������(� )�� ������ ��� � ������ � ��� 	���� ���� ���� 1 	�� ����� ����������� !����
���� �������� &

N(� ���� ����� ����� ����,����� &/ ')( ��� ��������������� &%�2( ��� �������� ����
�� ��� ��	� ���� ���� �	 ��� ���� �		��� ���� �	 ��� 	����� ������ !�� � ���� ������ ���� �������� 	�� ���
�����,������ &$S3� $'4� S)� ��� ��������( ����� ��� � � �������� �������������� ���� �	 ������ �� ���
���������� �,����� �������� 6����� ���� �������� �� ������ ��!������� �� ��� ��!��������� ����� ������� �
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INTRODUCTION

$��������� �� �� �������������� !������� ���� � !����
�������� ���������!��� �������� �� !��� ���� ��������  ���
���� �������� ��	������� &+������� �00:� +�� �� ��� � 00;(�
+�� ���� �� ������ ������� ��� ����� ����!�� �� ��� ��������
�3 &7�<(� ��� �����	��� ���� ��� ��		��� ������� !�������
���!����� &%���� �� ��� 1980(� *��� ���������� �� � �����
���� 	�� � ������ ������ �� �� � �������� ������ ����
����������� ����= 5> �	 �� �� �������� �� ��� ����� ����� �����
�	 ���,���� ���������� ��!���� ������� ��������,�����
&?�������� ��� '�������� �01:(�

@���� �� ��� &�017( �������� �������������� ���� �	 151
����� ������� �� ��� ���������� �,����� ������� ���  ������	���
������� ������������ ������ 	�������� ��� �,������� �������
+�� ����������� ���� ������� ��� ���� ��� !���� �� ������
��A� ��� ����������� �������� �	 	������� ��������� 	�� � ���
���������� +���� ����� ������� ���� �����	��� �� ���  ����-
�������� 195 ������� �� �������������� ���� �	 �����  �������
��������� �� ���� ������ �� ������ �� � ����� �	 �� ������ ���
������	� �������� �	 	�������� ������� �	 ������������ ���
��!�������� !����

MATERIALS AND MET�ODS
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������ 
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	��� ������ �������� �������� ��!������ �� ������� ����
���������� 	�� ��� ����-�������� �	 ����� ������� � ��������
���������������� �!����� �� ��� ���������� �,����� ��������
?��	������ �!�������� �������� �������� ��!������ �� ���-
������� �������� ��� ���� �!������� ���� ��� �������� �� ��
��� ����-��������� +�� ������� ������� ���� ������ ����
���������� ���-�����!�� ��� �����	���� �,������ 	�� � ����-
��������� +�� !�!����������� �	 ��!������ ������� �� ���� ��
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�ata e�traction

���� �,������� 	��� ��� �����!�� ������� �������� � ����� ��A��
���������� ���� ��� ��� �,������ ������� ����� �	
���������������� ���!�� 	������������ ����� ����� �� �� �	
��������� ��� ���� �	 ����� !���������� ���������� �������
�� ������ 	������� &����� ����������� 
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���������� !� ��		����� ���!�� 	����������� �� ����������
�,����� ������� &3���� �01<( ��� ���������� I �  &3������
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�,������ ����� ���� ��� ���� �	 ����������

RESULTS AND DISCUSSION
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�	 ���������� �,����� ������ ������ �������� �� ��� �����
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������ �������� 	������� �������� ����� &+�!�� 1(� +��
������������ �	 ����� 	������� ����� !� ����������� � � ���
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�		��� ���� �� ��� 	����� ����� ���������� ��������� �� ���
�,������� ������ �� ��� ������ �	 ���������� ������ � �������
&6��� 7� 8!� 9!� 10(� 
���� �� ����� �������� ������ � �������
�		���������� �	 ����� �,������ �� ����������� ���� �� �����,�����
������ �� ��� ������ �	 ���������� ��� �� ��� 	���� ���� ������

?2+F$S3FS)�F$'4

+�� ��� ������ ��� ?I ������ ������ �� ������	���� !��� �����
��� ���� ���������� ����� ������� &+�!�� �( ������� 	�����
����� ������ �� �������	���� ���������� ���� ������ ������ ���!��
���������� �� ����� ?I ������ ��� ��� ������� N� #	 	��� /���
�	 	����� ����� &6��� 1-10(� I������������ 	�� ���� ����-
���������� ������� �	 +�!�� � ���� ������� �� +�!��  : !������
����� ?I ������ ���������� N� #		��� /��� �� ��� 	� ���� ������

%�,���� ���!�� �	 ������������ ������� ���� ��������
	�� ����� ���� &1; �������( 	������� !� !���� ���� ��������
&8 �������( ����� ���!�� �������� 	�� ����� ����������
������� !������ :-< ������� 	�� ����������� /')� $S 3� ?2+
��� ���� ������ ������� 	�� %�2� S)� ��� $' 4� I������������
	�� ������� ���� 	���� �		������ 	�� �-: ����������=
�l�cine ma�  ��� �amelia sinensis 	�� ���� ��� �����������
�i	ella sativa  	�� ���� ��� 

N� 
ri	onella foenum
	raceum 	�� /')� %�2� $S3� ?2+ ��� ��perus
scariosus 	�� ����� S)� ��� $S3 &+�!�� :(�

T���� �� /��� �	 ����� ��� ���� ���������� ����� �������� �� � ������� ������ ��,���� ���������� ��������� �� �� �
������� ������� 	�� ������� ���������� ��������� �� ��� 	�����������

'���������  +���� ��� 
�	 

������� 

/����  '��������� '���� S������ 
S������               6����������       )�� ����� 

%���  '��������� '���� S������ 
S������               6����������             )�� 
����� 

S������ ������ ��,���� 
> ��������� 

S������       6���������� 
?��������� 55� �omordica dioica #�)3 ���	 �,�����  

&� �00 ��B�� !�( 
1�71< �unica 

	ranatum 
S��� ��� 
&� 0�< �/B�� 
!�( 

0�057 �amellia 
sinensis 

+�!��� �,����� 
&� :00 ��B�� 
!�( 


��� <0< 
ri
ulus terrestris 
� �rataeva 
nurvala 

2E 	���� �,�����  
&� ;5 ��B�� !�( 
 H 2E !��� �,�����  
&� ;5 ��B�� !�( 

��5<5 �ristoloc�ia 
indica 

%�)3 ���	 
�,����� 
&� 500 ��B�� 
!�( 

0�10< �iper 
cu
e
a 

6���� '�����  
&� 810 ��B�� 
!�( 



N ��0 �lt�ea officinalis #�)3 	���� �,����� 
&� 500 ��B�� !�( 

����� ��rmecodia 
tu
erosa 

2E� ��!�� �,����� 
&� <000 ��B�� 
!�( 

0�05� �ana� 
	insen	 

���� 2E 
�,����� 
 &�100 ��B�� 
!�( 


��� ����  101 
acoma stans #���� ������� 	����� 
�,����� 
&� 100 ��B�� !�( 

��0:: �asuarina 
e�uisetifolia 
 

%�)3 ���	 
�,�����  
&� :00��B�� 
!�( 

0�:;< �rocus 
sativus 

#�)3 ����� 
�,�����  
&� 80��B�� 
!�( 

/') 
 

<: �er
ascum 
t�apsus  

%�)3 ���	 �,����� 
&� �50 ��B�� !�( 

1��85 
ric�osant�es 
dioica  

%�)3 ���	 
�,����� &�<00 
��B��  !�(   

0�0:9 �amellia 
sinensis  

+�!��� �,����� 
&�:00��B�� 
!�( 

%�2 10; �unica 	ranatum  S��� ��� 
&�0�<�/B�� !�( 

1�875 
ri	onella 
foenum 
	raceum 

2E� ���� �,����� 
&� 800��B�� 
!�( 

0�18� �icus carica 3����#�������
� 	���� �,����� 
&� 750 ��B�� 
!�( 

S)� 1�8 ��eum emodi ?�����	��� ���A��� 
�,����� 
&� 50 ��B�� !�( 

0�<:1 ��perus 
scariosus 

3������������� 
���� �,����� 
&� 150 ��B�� 
!�( 

�1�;85 �amellia 
sinensis 

+�!��� �,����� 
&� :00 ��B�� 
!�( 

?������� 11; Sida r�om
oi-

oidea 

2E� ���	 �,����� 
  <00 ��B�� !�( 

0�5�< �ortulaca 
oleracea 

2E� ����� ����� 
�,����� 
&� <00 ��B�� 
!�( 

19�0 �ocos 
nucifera 

?���� ����  
&� 1�/B�� 
!�( 

$S3 15; I�ora 
rac�iata #���� ������� ���	 
�,�����  
&� �00 ��B�� !�( 

0�<5� ��perus 
scariosus 

3������������� 
���� �,����� 
&� 150 ��B�� 
!�( 

7�:�1 �etroselinu
m sativum 

'����� ����� 
����� 
&� 5>( 

$'4 <0 Enicost-emma 
littorale 

#�)3 ����� ����� 
�,����� 
&� �500 ��B�� !�( 

0�500 �llium sativum S��� �,�����  
&� 150 ��B�� 
!�( 

5�80: �itis vinifera 
 

2E ���� �,����� 
&� 150 ��B�� 
!�( 

 2!!���������J 2E G 2E������ #�)3 G #������� %�)3 G %����� ��



@���� �� ���:0

T���� �� /��� �	 �����	����� ������� �������� �� ����-������ �� �	 ����� ����������� ���� ����� 

N� /') ��� %�2
S� N�� ' ���� �������  )�� ���� � 

��� 
1 �r istoloc�ia indica /	 %�)3 #,� 500 0�10< 
� �ostus afer  /	 2E #,� :75 0�117 
: Sp�arant�es indicus *'  #�)3 #,� :00 0�18: 
< � i	ella sativa ?�� S��� ��� ��/B�� &�;�( 0�18; 
5 �asuarina e�uisetifolia '�� /	 % �)3 #,� :00 0��01 
; Sp�arant�es indicus *'  #�)3 #,� 150 0��<1 
7 �l �cine ma� S� '�)3  #,� 500 0��;0 
8 �l �cine ma� S� '�)3  #,�1000 0��;0 
9 �iper cu
e
a '�� 6� ' �� 810 0��;0 
10 �unica 	ranatum ?�� 6� 2E #,� 100 0��;8 
11 �oriandrum sativum *'  #�)3 #,� <00 0��70 
1� �asuarina e�uisetifolia ?�� /	 %�)3 #,� :00 0��77 
1: �iper cu
e
a '�� 6� ' ��1��0 0��78 
1< 
ri
ulus terrestris  H �rataeva 

nurvala 
'�� 2E 6� �,����� :0 H 2E !��� � ,����� :0  0��89 

15 �oer�avia diffussa ?�� H ?�� � � <000 0��98 
1; �iper cu
e
a ?�� 6� '�� 810 0�:0� 
17 ��perus scariosus ?�� �� 3��2�� #,� 150 0�:07 
18 ��perus scariosus ?�� �� 3��2�� #,� 150 0�:10 
19 �enincasa �ispida S� #�)3 #,� 500 0�:�� 
�0 �amellia sinenesis /	 #�)3 #,� :00 0�:�7 
�1 �iper cu
e
a ? 6� ' ��  810 0�:70 
?��������� 
1 �l �cine ma� S� '�)3  #,� 500 0�189 
� �l �cine ma� S� '�)3  #,� 1000 0�189 
: Eclipta al
a /	 #�)3 #,� :00  0���0 
< Eclipta al
a /	 #�)3 #,� ;00 0��5< 
5 �amellia sinenesis /	 #�)3 #,� :00 0�:�1 


N 
1 � �rmecodia tu
erosa +�!�� 2E #,�  1000 0�05� 
� � �rmecodia tu
erosa +�!�� 2E #,�  �000 0�05< 
: � �rmecodia tu
erosa +�!�� 2E #,�  <000 0�1;: 
< � i	ella sativa ?�� S��� ��� ��/B�� &�0�( 0�17� 
< �ana� 	insen	 ��  2E #,��00 0�179 
5 � i	ella sativa ?��  S��� ��� ��/B�� &1;�( 0�190 
; �ana� 	insen	 ��  2E #,� 100 0�19: 
7 �au�inia purpurea /	 #�)3 #,� :00 0��0� 
8 � itrus aurantium 6� #�)3 #,� �00 0��<5 
9 �ent�a piperata /	 #�)3 #,� �00 0��5; 
10 Sida cordifolia /	 #�)3 #,� �00 0��7: 
11 �l lium sativum ?�� ?� ��� #�)3  #,� �0 0��9: 
S) � 
1 ��perus scariosus ?�� �� 3 ��2�� #,� 150 �1�;85 
/')  
1 +������������ ������ /	 %�)3 #,� <00 0�0:9 
� � ���� ����� �� S
 #,�  50 0��0� 
%�2 
1 +��� onel la foenum 	raceum S� 2E #,� 800 0�18� 
$' 4  
1 �l lium sativum ?���� 2E 3��� 500 5�80: 
$S3 
1 ��perus scariosus ?�� �� 3 ��2�� #,� 150 7�:�1 
� � �perus scariosus ?�� �� 3 ��2�� #,� �50 7�005 
: 
 ri	onel la foenum 	raceum S� 2E #,� 800 5�<;; 
< �� 	rop�illa spinosa *'  #�)3 #,� �50 :�55: 
5 �� 	rop�illa spinosa *'  #�)3 #,� 50 :�0;; 
; � in	i 
er off icinale �� �������� 	������� �5 ��8�� 
7 
ri	onel la foenum 	raceum S� 2E #,� <00 :�:1� 
?2+  
1 
ri	onel la foenum 	raceum S� 2E #,� 800 11�<:7 
� 
 ri	onel la foenum 	raceum S� 2E #,� <00 ;�095 
: �lea europaea /	 #�)3 #,� 80 <�<;; 
< �lea europaea /	 #�)3 #,� <0 <��:� 
5 �raptop��llum pictum /	 '� )3 #,� :00 ��7<< 

2!!���������J 6� G 6����� /	 G /��	� �� G ���A���� �� G ����� S� GS���� *' G *���� �����
2EG 2E������ ?�� G ?����������� ?�� G ?�������� #�)3 G #�� ����� #,� G #,������ 3�, G3�,���� 3��� G 3���������� 3��2 �� G
3�������������� %�)3G %�������� '�)3 G '������ '�� G '�� ���� '�� G '���������� S
 G S����� !����!�����



%#+2 2N2/@SIS 6)� 2SS#SSIN$ �#N)'�)+#?+IC# �)/# )6 '/2N+ S'#?I#S :1


������ I �  ������ 	�� ��� ��� ���������� ���� ��������
���������� ��� ������� �� !� ���������� ��� 	������ � ����
������������� ������ �����	����� &� G 0�000( �		������ ����-
���������� �� ��� ��� �������� ����� �� ���������� H �����
�,����� ���������� �� ���������� �� ��������

'������ �	 	����� ����� 	�� ����� ����������� 

N� ���� �����
S)�� ?2+� $S3� $'4� /') ��� %�2 �������� ��,����
���!��� �	 ������� ���������� �� ��� ��� �	 	����� ���� ������
�E����� ������!���� �� !��� ����� �	 ������� ���� � � �������
�	 ����� S#% ����� 	���� ������� ������ ������ S#% ����

������!���� �� ��� !��� &6���  11�1�(�  +�� ����� �	 ��� ���
������ �		����� ����� �	 	������  I�� �������� �����  �������
!��� 	�� 	����� ����� �	 ����� ���� ����� 

N� ����� ����� ��
���������� �� S)�� ��������� $S3� $'4� /') ��� %�2�
2�� ���� ���� ������ 	����� ����� 	�� ���� ����� �������� ���
%�2� $'4 ��� $S3 ������� 	�� ���� &1-<( ���� ������ �
	����� ����� 	�� ����� 

N� S)�� ?2+ ��� /')�  +����
	������� ������� ��!������� �� ��� ��!���������� 6������
�������� �	 ��� ������� ���� ���� ������� ����� ���� � ����
������ �� ��� ������� ����� ��� ������ ������ ����� ��� ������

F��� 11�  6����� ���� �������� 	�� ?��������� &2(� 
��� &
(� 
���� � ��� �������� &

N( &?(� 
��� ���� &
2( &�(� /') &#( ��� %�2  &6( 	��
������-���������� ������� ������� ���������� ������� ��,�����
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@���� �� ���:�

F��� 1��  6����� ���� �������� 	�� S)� &2(� ?������� &
(� $S 3 &?(� $'4&�( 	�� ���������������� ������� ������� �������-
��� ������� ��,�����

CONCLUSION

������ ����-��������� ����� ������� �� ���!������� ����
	���� ���� �������������� �� ���������� �� �������� �� �������
&6���  1-10(� *� �����	���� ������� ���� ������������  ���� �	
��� ���� ���������� ����� ������� ������ �� +�!�� �  ��� : ���
!� �,������ 	������ �� ���!������� 	�� 	���������� ����
������ �������������� ����� I������������ ���� �	 �����
������� ��� ���� ����� �!�������� !�� ����  ������� � �����
���� �� 	���� & �unica 	ranautm(� ���B���� ����� & �amellia
sinensis(� �� ��� ����������� �	 �������� & �llium sativum�
�itrus aurantium� �oriandrum sativum� �ent�a
piperata� 
ri	onella foenum 	raceum� 
ric�osant�es
dioica� �in	i
er officinale � �i	ella sativa ( ��� ����� ��
I���� &2��������( ��� ����� 2���� ��������� & �oer�avia
diffusa� �iper cu
e
a � ��rmecodia tu
erose � Eclipta
al
a � ��	rop�illa spinosa � �ana� 	insen	 � 
ri
ulus
terrestris� �rataeva nurvula�  Sida cordifolia� ��eum
emodi� �au�inia purpurea � ��perus scariosus�
�ristoloc�ia indica (� +���� ������� �������B������!�� �������

��� ���� �� ��������� ���� �� ��� ���������� �	 �����  �����
����� ������ �� ������ �������� �� ���� ��� ���� ������
���� ������ !����	 �� ��� ���!�� ����������
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%#+2 2N2/@SIS 6)� 2SS#SSIN$ �#N)'�)+#?+IC# �)/# )6 '/2N+ S'#?I#S ::

2!��� ������� I� +�� $� 2� #� S���!��� ��� 2� +����  �010�
$���� ��� ����������� ����� �,������� ������ �������
!� ���������� �� ����� '������� ������� �	 '������� ������
S������� �:&1(J �1M�8�

2!��� 
�� @� 3� 6���,� 2� K� 2� #����� ��� �� 
� N�A� ����
�01;� #��������� �	 ���������������� ���������� �	
�E����� ��� ��������� �,������ �	 �omp�rena
celosioides� �ola nitida ��� Entendrop�ra	ma
an	olense ������� ���������� ������� ����� ���	�������
�� ��� ��!��� ����� #������� ������� �	 '����������� ��
��� %������ �������� :&11(J ;�-;9�

2������� 2� 2� ��� 2� S� 
���!�� �008� '��������� �		���
�	 �E����� ���	 ��� ���� �,����� �	 ���llant�us amarus
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