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Study name SHHME within study Statistics for each “\lg Odds ratio and 95% CI

Odds Lower Upper

ratio limit limit Z-Value p-Value
Momordica dioica 1 Manimala et al. 2015 1.714 0174 16.877 0.462 0644 —
M. dioica 2 Manimala et al. 2015 1.221 0109 13621 0162 0871
N. sativa 1 Saleem et al 2012 1216 0136 10871 0175 0.861
N. satwva 7 Rehman et al 2012 1.188 0138 10206 0.157 0875
N. sativa 1 Rehman et al 2012 1.045 0105 10435 0.037 0970
N. sativa 2 Rehman et al 2012 1.010 0186 5488 0012 0.990
N. nucifera 3 Dubey et al 2014 0.927 0042 20540 0,048 0.962
C. sativus 2 Omidi & Torabi 2016 0913 0.330 2522 0.176 0.860
Aegle marmelos 1 Kore etal 2011 a 0904 0.064 12718 0075 0940
C. sativus 1 Ajami et al. 2010 0.867 0044 16948 0,094 0925
N. nucifera 2 Dubey et al 2014 0854 0036 20073 0.098 0922
Solanum xanthocarpum 1 Hussan et al 2012 0834 0094 7434 0163 0871
C. sativus 3 Omidi & Torabi 2016 0817 0295 2283 -0.388 0698
8. purpurea 1 Rana et al 2014 0.806 0.110 5922 0212 0832
8. purpurea 2 Rana et al 2014 0.803 0.109 5908 0216 0829 =
Aerva lanata 1 Shirwadkar et al. 2004 0.797 0.069 9221 0.182 0856 .
Noe vera 1 Virani et al 2016 0.789 0044 14219 20.161 0872 1
Trichosanthes dioica1  Gupta et al 2015 0.771 0074 8018 0217 0828 &
N. nucifera 1 Dubey et al 2014 0.771 0030 19608 0.158 0875 =
C. sativus 2 Ajami et al 2010 0.752 0035 16358 20,181 0856 =
A lanata 4 Shirwadkar et al. 2004 0.750 0.063 8994 0227 0820 i
A lanata 2 Shirwakar et al. 2004 0738 0061 8939 0238 0812 ' 4
Bauhinia purpurea 1 Laxmi et al. 2009 0738 0092 5952 -0.285 0776
C. sativus 1 Omidi & Torabi 2016 0.728 0262 2020 0610 0542 —
Petroselinum sativum Shalaby & Hammouda 2014 0.701 0027 18485 0213 0832
Spirulina fusiformis 1 Kuhad et al 2006 0.700 0.109 4.485 0376 0.707 -
Eruca sativa Shalaby & Hammouda 2014 0.691 0026 18449 0221 0825 i
M. dioica 1 Jain and Singhai 2010 0685 0084 5598 0353 0724 %
M. dwoica 2 Jam and Singhai 2010 0679 0083 5572 -0.380 0.719 )
P. amarus 2 Bakhtiary et al. 2012 0678 0.051 9.102 0293 0.769 i
C. sativus Dhar et al. 2013 0673 0083 7.204 0328 0.743 =
Curcuma longa Shalaby & Hammouda 2014 0670 0024 18383 0237 0813 =
N. sativa 3 Rehman et al 2012 0.657 0.100 4310 0438 0662 i
Phyllanthus amarus 1 Adeneye and Benebo 2008 0635 0034 11721 0305 0760 =
N, sativa 4 Rehman et al 2012 0631 0.095 4203 0476 0634 i
Kalanchoe pinnata Harlalka et al. 2007 0630 0022 17949 0.270 0.787 -
A lanata 3 Shirwakar et al. 2004 0622 0.046 8414 0357 0721 .
A marmelos 2 Kore etal 2011 a 0.585 0031 11032 0358 0.721 =
T dioica 2 Gupta et al 2015 0581 0.048 7.089 0425 0670 .
CL+ES+PS Shalaby & Hammouda 2014 0577 0018 18226 0312 0.755 =
N.satva 5 Rehman et al 2012 0573 0082 4013 0.561 0576 -
P_amarus 1 Bakhtiary et al 2012 0552 0036 8517 0426 0.676 =
A vera2 Virani et al 2016 0.549 0023 13311 -0.868 0713 ' 3
S. xanthocarpum 2 Hussamn et al 2012 0548 0.049 6.989 -0.491 0624 i
8. purpurea 2 Laxmi et al 2009 0544 0058 5778 0534 0593 =
S. platensrs Karadeniz et al 2008a 0.500 0025 9,982 0.454 0650 i
Psidium guajava 1 Patel et al. 2012 0.498 0.089 2781 0.794 0427 ' 5
N. sativa 6 Rehman et al 2012 0495 0.066 3725 0684 0.494 i
P._amarus 2 Adeneye and Benebo 2008 0.489 0021 11224 -0.447 0655 |
N, sativa 3 Saleem et al 2012 0.461 0.085 3275 0774 0.439 .
Nelumbo nucifera 1 Saraswathi & Shoba 2015 0455 0.085 317 0.794 0427 i
A marmelos 3 Kore etal 2011 a 0453 0019 10661 0.491 0623 '
Cocos nucifera Ehimigbai & Ananobi 2015 0.448 0028 7.181 -0.567 0570 '
S. fusformis 2 Kuhad et al 2006 0442 0.057 3427 0.782 0434 =
N, sativa 5 Saleem et al 2012 0.441 0057 3397 0788 0432 &
N. sativa 8 Rehman et al 2012 0438 0.085 2920 0856 0392 : &
A vera3 Virani et al 2016 0427 0014 12933 0489 0625 i
N, sativa 6 Saleem et al 2012 0.425 0.053 3445 -0.801 0423 =
C. sativus Derakhshanfar et al 2015 0412 0056 3042 -0.869 0385 =
C. sativus Yarijani et al 2016 0412 0022 7874 0589 0556 &
N. sativa9 Rehman et al 2012 0.412 0.060 2828 -0.903 0.367 =
Andrographis paniculata  Singh et al. 2009 0.404 0113 1.440 -1.397 0.162 et
N. sativa 2 Saleem et al 2012 0.400 0.060 267 0946 0344 .
Nigella sativa 1 Yaman and Balikci 2010 0.389 0.020 7685 0620 0535 2
N sativa 4 Saleem et al 2012 0.383 0045 3259 0878 0.380 =
C. nucdera Jose et al 2017 0.357 0.069 1.846 1229 0219 —
N. sativa 11 Rehman et al 2012 0.336 0.048 2369 -1.095 0274 =
N. satva 2 Yaman and Balikci 2010 0333 0015 7649 0687 0492 L 2
N. satva 12 Rehman et al 2012 0.327 0.044 2398 -1.100 0271 5
P. amarus 3 Adeneye and Benebo 2008 0314 0009 11.580 0629 0529 . 3
Adathoda zeylanica Kumar et al. 2013 0.305 0018 5168 0822 0411 i
Crocus satvus Boroushak & Sadeghnea 2009 0303 0014 6535 0.763 0.446 =
N. sativa 10 Rehman et al 2012 0.298 0.039 2251 1174 0240 i
P.guajava 2 Patel et al 2012 0274 0038 1.961 -1.289 0.197 . 3
N, satva 1 Begum et al 2006 0259 0018 3795 0,987 0.324 =
S. fusiformis 3 Kuhad et al 2006 0256 0024 2785 1123 0.262 i
N. nucifera 2 Saraswath & Shoba 2015 0253 0026 2438 -1.189 0234 .
N, sativa 3 Begum et al 2008 0234 0015 3789 -1.022 0.307 L 1
N. satva 2 Begum et al 2006 0.197 0010 3839 -1.073 0283 -
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